
Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
VPH 26 9 62 9 51 9 32 9 36 9 45 45
EMAC 137 7 126 6 202 5 150 8 111 8 34 34
SO 177 6 76 8 148 6 161 7 163 6 33 33
TP 88 8 374 2 76 8 200 4 130 7 29 29
OH 245 5 113 7 284 3 164 6 215 5 26 26
BAR 306 4 354 3 121 7 189 5 232 4 23 23
LO 394 3 186 5 245 4 300 3 333 3 18 18
IL 576 2 347 4 696 1 770 1 555 2 10 10
EERR 631 1 449 1 589 2 573 2 577 1 7 7

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
VPH 57 9 65 8 31 9 48 9 59 9 44 44
OH 133 8 88 7 109 8 105 8 91 8 39 39
LO 176 6 55 9 147 7 156 6 111 7 35 35
EMAC 116 7 181 6 210 3 108 7 230 4 27 27
BAR 278 4 323 4 205 5 228 5 223 5 23 23
TP 216 5 333 3 207 4 254 4 207 6 22 22
EC 386 2 378 2 191 6 328 2 260 3 15 15
ELR 356 3 273 5 331 2 306 3 311 2 15 15
ED 491 1 409 1 443 1 422 1 483 1 5 5

Relays

Best 5/6 Relays Final

Final

Mens Team Competition Division One
Chingford League 2025 - 26 Season

Womens Team Competition Division One
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6

Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6



Chingford League 2025 - 26 Season

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
LH 46 13 125 12 74 13 57 13 32 13 64 64
ELR 224 10 134 11 196 9 170 10 128 12 52 52
ED 268 9 97 13 103 11 294 7 226 9 49 49
EC 272 7 145 10 102 12 254 8 146 10 47 47
MC 144 11 331 4 112 10 181 9 136 11 45 45
TL 326 5 205 9 337 6 361 6 332 7 33 33
NE 93 12 456 1 456 3 74 12 432 4 32 32
ELT 563 2 284 7 312 8 439 5 331 8 30 30
BRR 505 4 226 8 337 5 486 4 369 6 27 27
WGEL 304 6 384 2 456 3 142 11 432 4 26 26
DAG 639 1 317 5 333 7 573 3 432 4 20 20
HW 553 3 312 6 412 4 595 2 392 5 20 20
EH 277 8 382 3 456 3 673 1 432 4 19 19

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
MC 65 13 103 12 76 13 58 13 92 12 63 63
SO 72 12 68 13 215 8 139 12 67 13 58 58
ELT 251 9 221 8 200 11 238 10 182 8 46 46
EERR 336 5 145 11 212 9 238 10 148 10 45 45
TL 281 8 227 7 200 11 247 8 234 6 40 40
LH 344 3 237 6 110 12 257 7 134 11 39 39
HW 228 10 210 9 264 7 290 4 230 7 37 37
IL 336 5 194 10 324 2 289 5 151 9 31 31
WGEL 223 11 308 2 284 5 144 11 270 2 31 31
EH 321 7 274 4 276 6 273 6 237 5 28 28
BRR 323 6 251 5 300 4 330 3 251 4 22 22
DAG 364 2 275 3 304 3 351 2 254 3 13 13
NE 375 1 324 1 324 2 366 1 270 2 7 7

Womens Team Competition Division Two
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6 Relays Final

Final

Mens Team Competition Division Two
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6 Relays



Chingford League 2025 - 26 Season

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
VPH 96 22 136 21 93 16 145 22 62 22 103 103
TP 116 21 340 15 14 22 195 16 95 21 95 95
BAR 184 19 318 16 45 21 175 19 180 19 94 94
EMAC 237 17 113 22 141 12 164 20 131 20 91 91
OH 171 20 139 20 141 12 147 21 185 18 91 91
LO 428 13 174 19 65 19 287 15 234 16 82 82
SO 208 18 289 18 75 18 392 14 449 14 82 82
ELR 245 16 368 14 88 17 191 18 292 15 80 80
LH 999 6 407 12 48 20 192 17 232 17 72 72
IL 425 15 292 17 141 12 726 5 559 12 61 61
ED 580 11 372 13 97 14 492 12 599 11 61 61
EC 701 10 467 10 94 15 593 10 453 13 58 58
EERR 427 14 419 11 141 12 627 9 701 8 54 54
MC 527 12 741 4 141 12 401 13 624 10 51 51
BRR 760 8 490 9 141 12 575 11 738 7 47 47
TL 719 9 621 8 141 12 628 8 804 5 42 42
ELT 818 7 669 6 141 12 700 7 656 9 41 41
DAG 1010 5 658 7 119 13 730 4 804 5 34 34
HW 1040 4 687 5 141 12 900 2 770 6 29 29
WGEL 1043 3 846 3 141 12 711 6 804 5 29 29
EH 1174 1 846 3 141 12 868 3 804 5 24 24
NE 1078 2 846 3 141 12 936 1 804 5 23 23

Mens Vets Team Competition
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6 Relays Final



Chingford League 2025 - 26 Season

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
LO 155 20 39 22 71 22 109 21 59 22 107 107
VPH 73 22 106 21 140 21 183 18 87 21 103 103
OH 124 21 108 20 277 16 173 19 96 20 96 96
ELR 222 17 206 19 225 17 166 20 202 19 92 92
BAR 233 16 349 16 167 20 101 22 309 17 91 91
TP 159 19 305 17 177 19 220 16 202 18 89 89
EMAC 196 18 216 18 177 19 187 17 310 16 88 88
ED 361 15 350 15 333 15 260 15 348 15 75 75
EC 544 13 448 14 337 14 500 13 369 14 68 68
MC 662 11 483 13 395 13 404 14 445 10 61 61
HW 538 14 513 11 585 10 574 11 467 8 54 54
ELT 698 10 601 9 646 9 579 10 425 11 49 49
IL 756 6 528 10 750 5 513 12 412 12 45 45
EERR 743 7 494 12 708 7 610 9 463 9 44 44
LH 816 5 701 6 579 11 690 5 384 13 40 40
SO 549 12 750 5 702 8 623 8 480 6 39 39
DAG 718 8 628 7 715 6 656 7 471 7 35 35
BRR 701 9 623 8 750 5 682 6 480 6 34 34
TL 858 2 750 3 561 12 690 5 480 6 28 28
EH 858 4 750 4 750 5 690 5 480 6 24 24
NE 858 3 750 3 750 5 690 5 480 6 22 22
WGEL 858 2 750 3 750 5 690 5 480 6 21 21

Womens Vets Team Competition
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6 Relays Final



Chingford League 2025 - 26 Season

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
VPH 248 22 281 22 521 20 215 22 172 22 108 108
SO 577 21 521 19 663 18 974 16 525 20 94 94
OH 816 18 455 21 1029 12 619 20 535 18 89 89
BAR 968 16 1080 15 436 21 965 17 527 19 88 88
EMAC 740 19 484 20 1038 11 834 19 798 16 85 85
TP 677 20 1146 7 233 22 989 14 479 21 84 84
LH 1571 12 1080 14 542 19 585 21 557 17 83 83
ELR 993 15 852 17 954 15 937 18 961 14 79 79
LO 1218 14 613 18 802 16 993 13 799 15 76 76
EC 1622 11 1082 13 745 17 1514 10 974 13 64 64
MC 964 17 1146 7 1018 13 988 15 1251 12 64 64
ED 1920 8 1045 16 981 14 1538 9 1309 10 57 57
NE 1282 13 1146 7 1038 11 1038 12 1326 9 52 52
EERR 1798 10 1116 11 1038 11 1582 8 1302 11 51 51
IL 1822 9 1098 12 1038 11 1602 6 1326 9 47 47
WGEL 2052 6 1146 7 1038 11 1454 11 1326 9 44 44
DAG 2052 6 1126 10 1038 11 1602 6 1326 9 42 42
HW 2002 7 1128 9 1038 11 1602 6 1326 9 42 42
BRR 2052 6 1138 8 1038 11 1595 7 1326 9 41 41
EH 2052 6 1146 7 1038 11 1602 6 1326 9 39 39
ELT 2052 6 1146 7 1038 11 1602 6 1326 9 39 39
TL 2052 6 1146 7 1038 11 1602 6 1326 9 39 39

9

Mens B Team Competition
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6 Relays Final



Chingford League 2025 - 26 Season

Team Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points Total Points
VPH 202 22 301 22 208 22 245 22 312 22 110 110
OH 434 21 352 21 778 15 749 16 415 21 94 94
LO 834 17 352 20 770 17 680 19 501 20 93 93
BAR 873 16 799 17 439 21 704 17 653 19 90 90
EMAC 641 20 728 19 780 14 701 18 810 18 89 89
ELR 779 18 762 18 771 16 820 15 838 17 84 84
TP 773 19 966 15 689 18 891 14 865 16 82 82
MC 971 14 958 16 630 19 512 20 1020 12 81 81
EC 1380 11 1036 12 612 20 1111 12 890 15 70 70
SO 913 15 1014 13 846 12 1176 11 995 14 65 65
ED 1322 12 990 14 836 13 1005 13 1017 13 65 65
HW 1184 13 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 58 58
EERR 1380 11 1066 11 846 12 1176 11 1020 12 57 57
LH 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
EH 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
NE 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
IL 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
WGEL 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
DAG 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
ELT 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
TL 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56
BRR 1380 11 1068 10 846 12 1176 11 1020 12 56 56

Womens B Team Competition
Race 1 Race 2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6

Best 5/6 Relays Final


